
 



Queride Voluntárie, seja bem-vinde!

É com grande alegria que recebemos você no
Programa de Voluntariado (PV) do Fórum Nacional
de Proteção e Defesa Animal! 

Acreditamos que o que te trouxe até aqui foi a busca
por um mundo mais feliz, justo e digno para os
animais, sempre com respeito às pessoas e ao meio
ambiente. Por isso, gostaríamos de te dar as boas-
vindas e te parabenizar por sua iniciativa. 

Neste informativo contaremos um pouco sobre nós,
nossas áreas de atuação e campanhas e
explicaremos um pouco mais sobre o que é ser
voluntário. Aqui você também vai encontrar um
termo de voluntariado que precisa ser assinado para  
ingressar em nosso PV.

Com esse informativo desejamos que o entendimento
sobre seus direitos e responsabilidades enquanto
voluntário fiquem compreendidos e que você possua
um instrumento de consulta permanente durante sua
atuação no PV. 

Leia atentamente e, caso haja alguma dúvida, sinta-
se à vontade para perguntar.

Que você possa ser muito feliz em nosso PV, sabendo
que as suas ações impactam positivamente a vida
dos animais e tornam o mundo um lugar melhor para
todos.

Boa leitura e até mais!
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O Fórum Animal nasceu da empatia e compaixão de
Sônia Peralli Fonseca pelos animais. Ícone na história da
proteção animal brasileira, a bióloga começou a
estruturar a entidade em 1998, registrada dois anos
depois, com um grupo de parceiros da causa em São
Paulo. Desde então, temos atuado para garantir
avanços importantes para os animais. Alguns exemplos
são a legislação nacional que estabelece padrões para
abate humanitário; a proibição em todo o país da
prática de manter mamíferos marinhos em cativeiro
para entretenimento; a inclusão de crueldade ou abuso
de animais como crime ambiental na Lei 9.605/98 e na
própria Constituição Federal; e a proibição da
exportação de gado vivo no Brasil.

NOSSANOSSANOSSA
HISTÓRIAHISTÓRIAHISTÓRIA

Atuamos junto a outras entidades de
proteção animal que compõem nossa
rede de afiliadas distribuídas pelo
país, que promovem o cuidado direto
aos animais. Mantemos uma presença
forte no Congresso Nacional e
Assembleias Legislativas para
influenciar o desenvolvimento de
políticas públicas brasileiras em favor
dos animais.
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Proteger animais em todo o país, sem distinção de
espécie. 

Trabalhamos para que eles sejam respeitados como
seres sencientes, ou seja, que são capazes de sentir 
e ter experiências positivas e negativas. 

Nossa equipe multidisciplinar é formada por médicos-
veterinários, biólogos, advogados, profissionais de
marketing e comunicação, geógrafos e pesquisadores,
que dão suporte no desenvolvimento de ações de
proteção e defesa animal.

NOSSA MISSÃONOSSA MISSÃONOSSA MISSÃO
3



CONHEÇA NOSSASCONHEÇA NOSSASCONHEÇA NOSSAS
PRINCIPAIS ÁREASPRINCIPAIS ÁREASPRINCIPAIS ÁREAS

DE ATUAÇÃODE ATUAÇÃODE ATUAÇÃO
   POR UM MUNDO LIVRE DE 

 EXPLORAÇÃO ANIMAL



O movimento da Segunda sem
Carne usa as segundas-feiras,
dia simbólico para mudanças,
para convidar as pessoas a
tirarem produtos de origem
animal de seus pratos e
descobrir novos sabores, pelo
menos uma vez por semana.
Além desse movimento,
buscamos através da educação
informar sobre as condições de
vida dos animais, os problemas
de bem-estar e os impactos
ambientais e encorajamos a
adoção de dietas que
interrompam ou reduzam o
consumo de animais.

SEGUNDA SEM CARNE
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EGGLAB - AUDITORIA
 

Auditoria para compreender, promover e
monitorar a venda e consumo de ovos

produzidos por aves livres de gaiolas no
Brasil

Desde 2019, conduzimos pesquisa anual com
empresas que se comprometeram

publicamente a não mais vender ou consumir
ovos de aves criadas em gaiolas e geramos

informação pública sobre a evolução destes
compromissos.

 
 



 Plataforma para promover a consciência
de que gaiolas reduzem o bem-estar
animal e devem ser banidas em toda a
indústria.
Trabalhamos para que empresas em
diferentes estágios na cadeia de
fornecimento assumam compromissos
públicos de não promover gaiolas
na criação destes animais,
e na conscientização de consumidores
sobre o bem-estar dos animais envolvidos
nos produtos que consomem.

A iniciativa MIRA (Mapping, Informing
and Raising Awareness) é um projeto
criado diante da necessidade de
conectar as mais diversas instituições e
encorajar o diálogo entre partes
interessadas no avanço da produção
de ovos livres de gaiolas no Brasil. É
realizado o mapeamento de produtores
de ovos no Brasil de acordo com os
sistemas de criação e são produzidos
informativos técnicos com
conhecimento de qualidade gerado em
universidades brasileiras sobre
produção de ovos livres de gaiolas,
visando levar a pesquisa sobre bem-
estar de galinhas poedeiras ao campo.

INICIATIVA MIRA

MOVIMENTO BRASIL SEM
GAIOLAS - CONSCIÊNCIA
CAGE-FREE
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No Brasil, a maioria das porcas
reprodutoras – usadas como
máquinas para parir leitões de
engorda – passam a vida inteira
confinadas em celas de gestação,
que mal cabem os animais.
Mantemos o diálogo ativo com a
indústria para acabar
gradativamente com essa tortura.

CHEGA DE CELAS DE
GESTAÇÃO!

O Brasil é um dos maiores exportadores
de bovinos vivos do mundo. Há anos
lutamos pelo fim dessa prática cruel que
submete os animais a sofrimento adicional
para que, no fim dessa longa viagem,
sejam abatidos ainda conscientes. 
Em 2017 o Fórum ANIMAL ajuizou Ação Civil
Pública que tramitou na 25 Vara Federal
de SP, onde se buscou a proibição da
exportação de gado vivo no Brasil. 
Após longa tramitação processual, em
Abril de 2023 foi prolatada sentença
histórica para o direito dos animais, onde
se reconhece o sofrimento causado aos
animais, em uma atividade assemelhada
ao tráfico de humanos na época da
escravidão.
Na sentença, o juíz reconhece a dignidade
dos animais e entende que tal atividade é
cruel e não podendo ser justificada ou
tolerada sob a égide de eventual prejuízo
comercial. 

PELO FIM DA EXPORTAÇÃO
DE ANIMAIS VIVOS
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O MECA é um programa desenvolvido para
monitorar a ocorrência de entretenimento
com a participação de animais, utilizando

estas informações para definir estratégias
de ação que visam impedir a ocorrência de

abuso e sofrimento animal. A
conscientização e sensibilização da

sociedade é essencial na luta pelo fim do
entretenimento com animais. Exemplos de

situações em que os animais são
explorados para entretenimento: rodeios,

vaquejadas, turismo, aquários e zoológicos
como forma de diversão humanas.

MONITORAMENTO DE
EVENTOS COM ANIMAIS

(MECA)

Muitos cavalos ainda são explorados para
transporte de cargas e de pessoas em
passeios turísticos em muitas cidades
brasileiras. Estes animais têm seu bem-
estar extremamente prejudicado. 
São submetidos a longos períodos sem
descanso, dieta inadequada e expostos a
inúmeros riscos por serem tratados como
"veículos". Colaboramos para a proibição de
passeio turístico em algumas localidades e
buscamos o fim da exploração destes
animais para transporte de materiais onde
a prática ainda ocorre.

TRAÇÃO ANIMAL NÃO!
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A Frente Legal Animalista (FLA) busca
diálogo com atores políticos para
incentivar políticas públicas para os
animais, sem distinção de espécie.

O objetivo central é a ampliação da
consideração moral de animais ainda
invisibilizados - como galinhas, suínos - 
e a inclusão destes nas discussões
políticas, em todas as esferas de poder.

São elaborados conteúdos de
conscientização pública, mapeamento e
contato com parlamentares em mandato
e também acompanhamento de
candidatos que assumiram o compromisso
de incluir os animais em seus programas
políticos e ações legislativas caso eleitos.

 
O MECA é um programa desenvolvido para
monitorar a ocorrência de entretenimento
com a participação de animais, utilizando

estas informações para definir estratégias
de ação que visam impedir a ocorrência de

abuso e sofrimento animal. A
conscientização e sensibilização da

sociedade é essencial na luta pelo fim do
entretenimento com animais. Exemplos de

situações em que os animais são
explorados para entretenimento: rodeios,

vaquejadas, turismo, aquários e zoológicos
como forma de diversão humanas.

MONITORAMENTO DE
EVENTOS COM ANIMAIS

(MECA)

FRENTE LEGAL ANIMALISTA
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Nossa fundadora Sônia Fonseca lutou e
conseguiu a aprovação da lei que proíbe o
molestamento e a exploração de
mamíferos aquáticos.

 
Nenhuma prática cultural é mais
importante que o bem-estar dos animais.
Por isso, lutamos para despertar as
pessoas sobre a crueldade física e
emocional que essas práticas submetem
os animais e pelo fim de rodeios e
vaquejadas em todo o Brasil. 

Como se não bastasse o histórico de
exploração na tração, milhares de
jumentos estão sendo abatidos e
exportados para comercialização da pele
e do couro no mercado externo. Lutamos
para acabar com essa realidade de
abandono e maus-tratos e para garantir o
futuro da espécie,que, por práticas como
essa, pode ser extinta!. 

BRASIL SEM RODEIOS E
VAQUEJADAS!

FIM DO ABATE DE JUMENTOS

FIM DO CATIVEIRO DE CETÁCEOS!
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A frente de proteção de patos e
gansos foca na proteção e defesa de
aves exploradas para a produção de
foie gras por meio de ações de
visibilização do sofrimento das aves,
de conscientização da sociedade sobre
o problema e de avanços legislativos
em termos de proteção

Todo ano, milhares de papagaios, araras
e diversas outras espécies são vítimas do
tráfico ilegal para satisfazer quem quer
ter animais silvestres como “pets”. Os
danos para o bem-estar destes animais é
imensurável. Mutilações pela
manutenção em recintos inadequados
são comuns, assim como doenças físicas
e psicológicas que condenam os animais
ao eterno confinamento. O comércio
legal também estimula o tráfico e
aquisição dos animais em mercados
paralelos, onde podem ser encontrados a
preços mais acessíveis.

PROTEÇÃO DE PATOS
E GANSOS 

SILVESTRE NÃO É PET!
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Por trás da falsa justificativa de
controle populacional há motivações
cruéis e medievais para permitir a
caça de javalis no Brasil. Participamos
de debates frequentes junto ao Poder
Público para conscientizar sobre a
urgência de ações efetivas e éticas de
controle dessas populações. A
liberação da caça de espécies
exóticas, como o Javali, é um
subterfúgio para a caça de espécies
silvestres que estão em risco, uma vez
que os caçadores atuam na
disseminação das espécies ditas como
invasoras para perpetuar a caça
como prática esportiva, além da
ineficiência de fiscalização pelo
órgãos ambientais.  

A frente Bioética na proteção animal foca
no aprimoramento das capacidades de
reflexão, argumentação e resolução de
conflitos.
O projeto Ciência sem Jaulas foca na
proteção e defesa dos animais em
situação de laboratório por meio da
disseminação de informações sobre a
qualidade de vida e contexto destes
animais e da conscientização da
sociedade sobre os problemas e
possibilidades de mudança neste cenário.

TODOS CONTRA A CAÇA!

BIOÉTICA NA PROTEÇÃO
ANIMAL
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UNIVERSIDADES LIVRES
DE GAIOLAS

Proteção e defesa dos animais
aquáticos com objetivo de proteger e
promover o bem-estar de animais
aquáticos criados para consumo
alimentar, entretenimento,
ornamentação e combater todos os
tipos de exploração humana, com a
finalidade de promover um mundo
mais justo para todos. Atua-se em
quatro frentes:

O projeto "Ensino livre de gaiolas! -
Compromisso ético das IES pelo fim da
exploração animal" tem como proposta
que as instituições de ensino superior
(IES) se comprometam a modificar a
forma com que os animais das Fazendas
Escola/Experimentais vivem, passando a
utilizar práticas de bem-estar animal e
abolindo o uso de gaiolas de aves e
celas de gestação para suínos. O
objetivo é que as IES assumam um
compromisso público de mudança de
paradigma no tratamento com os
animais, visando um ensino ético.

PRODAA - PROTEÇÃO DE
DEFESA DOS ANIMAIS
AQUATICOS
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O Projeto VegMonitor é uma frente do FNPDA que trata de
assuntos relacionados ao Veganismo. 
Ele tem o intuito de fazer com que as pessoas entendam que a
mudança na forma como nos alimentamos é necessário para que
possamos criar uma nova perspectiva de sobrevivência das
espécies. Atua-se em quatro frentes, 

(1) Eventos Presenciais em cidades brasileiras com entrega de
alimentos veganos e o desafio de reproduzir a mesma
alimentação em casa, compartilhando com novas pessoas; 
(2) Univegan, com objetivo de identificar as universidades
brasileiras que se enquadram na proposta de alimentação
vegana e sugerir sua implementação; 
(3) Curso de Educação à Distância online e gratuito, para
disseminar os conceitos, impactos e benefícios do veganismo; e 
(4) implantar o Dia da Consciência Animal como uma data
comemorativa no calendário anual, com finalidade de registrar o
papel de luta em prol dos direitos dos animais e objetivo de
mobilizar a sociedade e o poder público para a reflexão crítica
acerca do problema e necessidade de se formular políticas
públicas que atendam a essa demanda social.

PROJETO VEGMONITOR
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A educação transforma e permite
que sejamos mais empáticos e
conscientes sobre a importância de
nossas ações no presente e de que
maneira elas podem impactar
positivamente o futuro de outros
seres. Por isso, semeamos o respeito
à vida animal em gerações existentes
e que virão por meio da educação,
levando conhecimento a diversos
municípios do Brasil sobre senciência
e defesa animal em nosso projeto de
educação.

 
Conscientizamos a comunidade sobre a importância da

ampliação das estratégias de manejo ético da população
de cães e gatos e de acompanhamento das iniciativas dos

gestores públicos e privados para garantir relação
harmoniosa, promoção da saúde e bem-estar de humanos

e animais. 
 

Damos suporte técnico e orientamos as entidades afiliadas
para que possam agir junto ao poder público para exigir
avanço em políticas públicas, como castração, registro e

identificação animal, fiscalização de maus-tratos e
combate ao abandono.

 

MEDICINA VETERINÁRIA DO COLETIVO (MVC)
 

EDUCAÇÃO AMBIENTAL
HUMANITÁRIA EM BEM-ESTAR
ANIMAL
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ABRIGOS NÃO SÃO A SOLUÇÃO PARA A FALTA DE POLÍTICAS
PÚBLICAS E DE GUARDA RESPONSÁVEL!



O Grupo de Resgate de Animais em
Desastre (G.R.A.D) é um grupo de
voluntários composto por 60 membros,
entre Médicos Veterinários, Biólogos,
Oceanógrafos, Analistas de Sistemas,
Administradores, Zootecnistas, Bombeiros
Civis, Acadêmicos de Medicina Veterinária
e Auxiliares de várias partes do país, com
o objetivo de promover ajuda humanitária
aos animais em circunstâncias de
vulnerabilidade em desastres, com equipe
técnica qualificada e capacitada para
atuar em diferentes situações. 

O Fórum Nacional de Proteção e Defesa
Animal é quem faz a captação de recursos
para que o G.R.A.D consiga realizar suas
atividades, pedindo apoio com doações
para que a missão de resgatar e assistir
animais em circunstâncias de
vulnerabilidade em desastres possa ser
realizada.
 

Nossa rede de afiliadas castra
milhares de animais todos os
anos e também organizamos
mutirões próprios.

CASTRAR É UM ATO DE AMOR!

G.R.A.D - GRUPO DE RESGATE DE
ANIMAIS EM DESASTRE
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Na segunda década do século XXI o fórum nacional de

proteção e defesa animal fundado em 2000, entendeu ser
fundamental proporcionar espaços de discussão inicialmente
anuais e atualmente a cada dois anos sobre temas comuns e

desafiadores para a proteção e defesa animal no país. 
 

A idéia é não apenas auxiliar na informação de suas
entidades afiliadas, mas incluir toda sociedade civil

organizada ou protetores independentes. Esses eventos
foram realizados sempre com respaldo do conhecimento
científico, com temas que incluem também a educação, a
atuação jurídica pelo Direito Animal e mobilização social,

que auxiliam a emponderar a todos com conteúdos centrais
para a proteção animal. 

 
Além disso, esses eventos que vêm ocorrendo dentro das

universidades ou espaços públicos e culturais relevantes em
diferentes estados têm possibilitado a inclusão de temas

não apenas restritos às pautas e avanços ou risco de
retrocessos nacionais, mas também trazendo tópicos de
avanços internacionais que nos auxiliam na discussão de

políticas públicas pelos animais no país. Inclui ainda a
apresentação de trabalhos realizados pelas afiliadas e

também exemplos de avanços da academia nos temas afins
já durante a graduação, por exemplo, de futuros

profissionais que atuam diretamente com a vida dos
animais.

 

SEMINÁRIOS
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Quando você pensou em ser voluntário, o que veio à sua mente? Qual foi o
principal motivo que te levou a buscar essa iniciativa e como você a sente
no seu coração?

Imagino que ao ler essas perguntas, um sentimento de vontade de fazer o
bem te preencheu e que você se lembrou de todos os porquês que te
fizeram chegar até nós. E não é pra menos!

O serviço voluntário é uma das formas mais transformadoras de
participação cidadã em nossa sociedade, uma vez que todo cidadão,
independente de escolaridade, religião, cor, orientação sexual, condição
financeira ou física, pode fazer a diferença no meio em que vive. É uma
importante força que se soma a diversas áreas e causas, tais como: direito
à alimentação, meio ambiente, bem estar animal, etc. 

No serviço voluntário você contribui com seu talento e sua motivação em
fazer o bem, com sua vontade em prol de uma causa e tem como retorno
a gratidão, as mudanças que suas ações geram e também possibilidades
reais de crescimento pessoal e desenvolvimento profissional.

A ação voluntária é sim muita generosidade, amor e doação, mas é
também abertura a novas experiências, prazer em sentir-se útil,
oportunidade de aprender, de frequentar novos ambientes e de conhecer
outras pessoas. 

Ao assumir a atitude de ser voluntário, você estará participando, de forma
efetiva, para a construção de uma sociedade melhor, com mais justiça,
mais atitudes pacificadoras e mais igualdade. Estará ajudando quem
precisa, ao mesmo tempo em que contribui com a construção de uma
sociedade muito melhor para você, para as pessoas, para os animais e
para o mundo.

O QUE É SERO QUE É SERO QUE É SER
VOLUNTÁRIO?VOLUNTÁRIO?VOLUNTÁRIO?
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Temos aqui algumas definições estabelecidas por organizações onde
o serviço voluntário é valorizado. 

Vamos ver: 

Voluntário é um “ator social e um agente de transformação, que
presta serviços não remunerados em benefício da comunidade
doando seu tempo e conhecimentos, realiza um serviço gerado pela
energia de seu impulso solidário, atendendo tanto às necessidades
do próximo ou aos imperativos de uma causa, como às suas próprias
motivações pessoais, sejam estas de caráter religioso, cultural,
filosófico, político ou emocional”. 

Fundação Abrinq – Abril de 1996

“O voluntário é o jovem ou o adulto que, devido ao seu interesse pessoal e
ao seu espírito cívico, dedica parte de seu tempo, sem remuneração
alguma, a diversas formas de atividades, organizadas ou não, de bem-
estar social ou outros campos...” 

Organização das Nações Unidas – ONU

Depois dessas definições, é possível perceber que o voluntário é
fundamental para gerar grandes e importantes transformações.

Desejamos que seus objetivos sejam atingidos em nosso Programa de
Voluntariado, e contamos com suas ações de forma comprometida, ética
e responsável. 
Saiba que você já é muito importante para nós e que acreditamos na sua
força em lutar pelos animais ! 

MAS AFINAL, O QUE ÉMAS AFINAL, O QUE ÉMAS AFINAL, O QUE É
SER VOLUNTÁRIO?SER VOLUNTÁRIO?SER VOLUNTÁRIO?
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O apoio dos voluntários do Fórum Animal está
estrutura em dois tipos de damandas:

 

ESTRUTURA DO PV NOESTRUTURA DO PV NOESTRUTURA DO PV NO
FÓRUM ANIMALFÓRUM ANIMALFÓRUM ANIMAL
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Todos os apoios nascem de demanda interna
e são divulgados por chamadas.
Todas as chamadas de apoio são convites de
participação. Não há obrigatoriedade.
Oferecemos certificados semestrais de
participação, caso requeridos.
Estamos abertos a receber e auxiliar nas
demandas do voluntariado.
Nos comunicamos por e-mail e por grupo
WhatsApp para convivência e lembretes.



1 - Clique aqui para acessar o Formulário de Adesão ao
Voluntariado do FNPDA

VOCÊ GOSTARIA DE SERVOCÊ GOSTARIA DE SERVOCÊ GOSTARIA DE SER
VOLUNTÁRIO NO FÓRUMVOLUNTÁRIO NO FÓRUMVOLUNTÁRIO NO FÓRUM

ANIMAL?ANIMAL?ANIMAL?
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2 - APÓS ISSO O GERENTE DE VOLUNTARIADO DO FÓRUM ANIMAL
ENTRARÁ EM CONTATO COM VOCÊ, VIA E-MAIL, PARA MARCAR UMA

REUNIÃO DE RECEPÇÃO

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegC8q8Bjv9qNWI-K6pDF7X4wgoWuLgZjPnSE6k7590gajR3Q/viewform

