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DO DIREITO FUNDAMENTAL AO DESPORTO:

O desporto é definido como um direito fundamental social a partir do art. 217
da Constituicao Federal de 1988 (CF/88)", que trata especificamente do dever
do Estado em fomentar e apoiar praticas desportivas formais e ndo formais como
um direito de todos. Esse artigo estabelece diretrizes claras sobre como o
esporte deve ser promovido no Brasil, refletindo a sua relevancia enquanto
instrumento de inclusdo, saude, educacao e cidadania.

Estrutura do Art. 217 da CF/88
O caput do artigo dispde:

"E dever do Estado fomentar praticas desportivas formais e niao formais,
como direito de cada um, observados: (...)"'

A partir disso, é possivel analisar a inclusdo do esporte no rol de direitos
fundamentais sociais?, combinada com a perspectiva de aplicabilidade da norma
constitutiva proposta por DA SILVA3?:

1. Direito Fundamental Social
O esporte € reconhecido como um direito de cada cidadao, o que o insere
no contexto dos direitos fundamentais de segunda geragao, voltados a
promogéo da igualdade e ao acesso as condigdes basicas de bem-estar
social. Ele esta diretamente relacionado a melhoria da qualidade de vida,
a promogéao da saude e a integragéo social.

2. Praticas Formais e Nao Formais
A CF/88 distingue entre praticas desportivas formais (organizadas, com
regulamentagcdo e regras, como competicbes e clubes) e informais
(atividades de lazer e recreacdo), assegurando que ambas sejam
igualmente valorizadas.



3. Responsabilidade do Estado
O dever do Estado de fomentar e apoiar praticas desportivas implica na
criacdo e manutengdo de politicas publicas que assegurem a
universalidade do acesso ao esporte, eliminando barreiras econdmicas,
sociais ou culturais.

4. Educacgao e Inclusao Social
O esporte esta diretamente ligado ao direito a educagéao (art. 205 da
CF/88), ao desenvolvimento humano e a inclusdo social, contribuindo
para combater desigualdades e promover valores como respeito,
cooperagao e disciplina.

5. Gestao Democratica e Livre Iniciativa
No § 1° do art. 217, a Constituicdo prevé a autonomia das entidades
desportivas e a gestdo democratica do esporte, além de assegurar o
direito das pessoas e organizagdes privadas de se engajarem na pratica
e promogao esportiva.

6. Enfoque no Desporto Educacional e Inclusivo
As politicas esportivas devem priorizar o desporto educacional, voltado
para a formagéao integral dos jovens, e incluir pessoas com deficiéncia,
garantindo acessibilidade e oportunidades.

O DESPORTO NO CONTEXTO DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS

O reconhecimento do desporto como direito fundamental social na CF/88 esta
alinhado com os principios da dignidade da pessoa humana (art. 1°, lll) ' e com
os objetivos da Republica (art. 3°)', que incluem a construgdo de uma
sociedade livre, justa e solidaria e a promog¢&o do bem-estar de todos.

O desporto ndo apenas promove saude e lazer, mas também atua como
ferramenta de desenvolvimento social, cultural e econédmico, ampliando o acesso
a direitos e reduzindo desigualdades. Politicas publicas baseadas nesse direito
sdo essenciais para democratizar o esporte e assegurar sua pratica como uma
expressao do exercicio da cidadaniaZ.

O Art. 3° inciso Il da Lei Pelé (Lei n® 9.615/1998) estabelece que o desporto
deve ser desenvolvido como forma de educagdo e meio de promogéo social,
sendo guiado por alguns principios*®. Um deles € o "respeito ao meio
ambiente™.

Esse principio reforgca a ideia de que a pratica esportiva deve ser sustentavel e
integrada a preservacdo dos recursos naturais. Na pratica, isso pode ser
aplicado em diversas areas®, como:



1. Infraestrutura esportiva sustentavel: Construcdo de instalagdes e
estadios com materiais ecoldgicos e sistemas que minimizem o impacto
ambiental, como energia solar, reaproveitamento de agua e planejamento
para nao degradar areas naturais.

2. Gestao de eventos esportivos: Adogao de praticas que reduzam a
geracéo de residuos, promovam a reciclagem e utilizem fontes de energia
limpa.

3. Protecao da fauna e flora: Especialmente em esportes ao ar livre, deve-
se garantir que a realizagdo de eventos ndo cause danos a habitats
naturais ou aos animais.

4. Consciéncia ambiental no desporto escolar e de base: Inserir
educacdo ambiental na formagao de jovens atletas para promover valores
de sustentabilidade desde cedo.

Esse principio alinha o esporte as discussbes contemporaneas de
desenvolvimento sustentavel, destacando que as atividades humanas, incluindo
o desporto, devem ser harmonizadas com a preservagao do meio ambiente para
garantir qualidade de vida e respeito as geragdes futuras*.

PRATICAS DESPORTIVAS A LUZ DA VEDAGAO A CRUELDADE

A anadlise das praticas ditas "desportivas" que envolvem animais deve ser
realizada a luz do principio constitucional da vedacao a crueldade contra
animais, consagrado no artigo 225, § 1°, inciso VI, da Constituicao Federal
de 1988, que determina que o poder publico deve proteger a fauna e a flora,
vedando praticas que submetam os animais a crueldade’.

Pontos Centrais para a Analise:

1. Hierarquia Constitucional
A Constituicdo Federal tem supremacia no ordenamento juridico, e o
principio da vedacgao a crueldade € uma norma de eficacia plena e direta.
Isso significa que qualquer pratica, costume ou norma infraconstitucional
que autorize ou tolere a crueldade contra animais € inconstitucional®.
2. Praticas Tradicionais versus Direitos Fundamentais
Embora muitas praticas desportivas com animais sejam justificadas sob o
argumento de tradi¢gdo cultural, o Supremo Tribunal Federal (STF) tem
reiterado que nenhuma tradicao pode prevalecer sobre os direitos
fundamentais, incluindo o direito a prote¢ao animal’. Exemplos:
o Vaquejada: Considerada inicialmente inconstitucional pelo STF
(ADI 4983/CE), mas posteriormente regularizada pela EC 96/2017,
desde que néo haja crueldade comprovadas.



o Brigas de galo: Claramente vedadas por serem praticas de
crueldade intrinseca.
3. Definigao de Crueldade
A crueldade néo se restringe ao sofrimento fisico evidente, mas abrange
qualquer ato que cause sofrimento psicolégico, estresse ou privagao
incompativel com as condi¢cdes naturais do animal’.
4. Esportes versus Exploragao
Praticas como corrida de caes, touradas, rodeios e outras que utilizam
animais devem ser analisadas com base em critérios éticos, cientificos e
juridicos, considerando?®:
o O bem-estar dos animais envolvidos.
o O contexto em que os animais sao criados, treinados e utilizados.
o A auséncia de alternativas que nao envolvam sofrimento.
5. Impactos da Prote¢ao Animal na Legislacao Desportiva
O desporto deve respeitar o principio da sustentabilidade e do respeito
ao meio ambiente (Art. 3°, I, da Lei Pelé), o que inclui o respeito a fauna.
Assim, praticas que contrariam esses principios violam n&do apenas a
Constituicdo, mas também leis infraconstitucionais, como a Lei de
Crimes Ambientais (Lei n°® 9.605/1998).

Praticas desportivas com animais s6 podem ser consideradas legitimas quando
nao infringem o principio constitucional da vedagdo a crueldade. A
jurisprudéncia do STF tem se posicionado de forma cada vez mais protetiva
em relagdo aos animais, evidenciando que a sociedade brasileira caminha para
reconhecer o status de sujeitos de direitos aos animais’, tornando inaceitavel
qualquer pratica que os exponha a crueldade, mesmo sob o pretexto de esporte
ou cultura.

ARGUMENTAGAO TECNICA DE UM PROFISSIONAL DA AREA
DO ESPORTE

Os esportes mencionados na Portaria MESP n° 125 que utilizam animais
incluem:

o Hipismo: Adestramento, Salto, Atrelagem, Concurso Completo de
Equitacdo, Enduro, Hipismo Rural, e Volteio.

o Esportes equestres tradicionais: Provas de Laco, Trés Tambores, Seis
Balizas, Freio de Ouro, Cavalgada, Vaquejada e Rodeio e outros.

o Esportes aquaticos com animais: Pesca.

o Outros: Polo equestre, paraequestre e corridas relacionadas a cavalos.

Permitir apostas em esportes que envolvem animais apresenta uma série de
problemas éticos, sociais e educacionais, com impactos tanto sobre o bem-



estar animal quanto sobre a formagdo de valores humanos. Essa pratica
perpetua a exploragdo dos animais e agrava questdes sociais, como o vicio em
jogos de azar. Do ponto de vista de um profissional de Educacéo Fisica, area
essa que mais estuda esporte e forma atletas no Brasil, elenco os seguintes

problemas:

Impactos para os Animais

1. Exploragao e Sofrimento

o

o

A utilizagdo de animais em esportes ja &, por si sO, questionavel,
pois frequentemente envolve praticas de treinamento e manejo que
causam sofrimento fisico e psicolégico, como maus-tratos,
exaustao, confinamento inadequado e abuso fisico e outros.
As apostas aumentam a pressdo por desempenho maximo,
incentivando praticas cruéis como:
= Administracdo de substancias quimicas para aumentar o
rendimento.
= Submissdo dos animais a esforcos além de seus limites
naturais, resultando em lesdes e morte.
= Abate de animais que nao apresentam desempenho
lucrativo.

2. Descarte de Animais

o

Animais que nao sdo mais uteis para o esporte, como cavalos de
corrida e caes de rinha, muitas vezes sdo abandonados, vendidos
para abate ou submetidos a situagdes de negligéncia.

Isso cria um ciclo de exploragédo descartavel, reforcado pela l6gica
de lucro das apostas.

3. Fomento de Praticas llegais

o

Apostas em esportes com animais estdo frequentemente
associadas a atividades ilegais, como brigas de galo e rinha de
caes, onde a crueldade € intrinseca a pratica. Essas atividades sao
proibidas no Brasil, mas continuam existindo de forma clandestina,
sendo estimuladas pela lucratividade do sistema de apostas.

Impactos na Educagdo Humana

1. Normalizagao da Crueldade

o

Permitir apostas em esportes que exploram animais ensina que os
animais s&o meros objetos de lucro e diversao, reforcando a ideia
de que seu sofrimento € irrelevante.

Isso compromete a educagdo ética de criangas e jovens,
dificultando o desenvolvimento de valores como empatia,
compaixao e respeito pelos seres vivos.



o E vai contra os Saberes em humanidade proposto pela Base
Nacional Comum Curricular, principalmente: Conhecimento e
Pensamento cientifico, critico e criativo; Empatia e cooperacéo;
Responsabilidade e cidadania.

2. Incentivo ao Comportamento Antissocial

o Pessoas expostas a praticas cruéis com animais podem
desenvolver comportamentos agressivos ou indiferentes ao
sofrimento alheio. Estudos ja demonstraram que a violéncia contra
animais esta associada a comportamentos violentos contra
humanos (Teoria do Elo).

3. Impacto na Relagao com o Meio Ambiente

o O uso de animais em esportes e apostas contribui para a
degradagado ambiental, pois incentiva a exploragao irresponsavel
da fauna e dos recursos naturais, distanciando a sociedade de uma
educacgao voltada para a sustentabilidade.

o Fere essencialmente a lei de educagao ambiental, LEI No 9.795,
DE 27 DE ABRIL DE 1999.

Impactos para os seres humanos: Problemas Associados ao Vicio
em Apostas

1. Impactos Sociais e Econdmicos

o Apostas em esportes com animais podem se tornar uma porta de
entrada para o jogo compulsivo, uma patologia reconhecida que
pode levar a ruina financeira, conflitos familiares e exclusao social.

o Individuos com vicio em apostas podem negligenciar suas
responsabilidades sociais e familiares, priorizando o jogo em
detrimento de outros aspectos de suas vidas.

2. Destruicdo de Valores Eticos e Educacionais

o A promogao de apostas coloca o foco no lucro e no ganho pessoal
imediato, em vez de valores como justi¢a, respeito aos direitos dos
animais e responsabilidade social.

o Isso transmite uma mensagem perigosa as geragdes futuras,
sugerindo que a exploragao de seres vivos é aceitavel desde que
gere lucro.

3. Fomento ao Crime Organizado

o Esportes com apostas em animais sao frequentemente associados
a redes criminosas que exploram tanto os animais quanto as
pessoas vulneraveis ao vicio.

o Isso perpetua ciclos de violéncia, exploragéo e ilegalidade.

Dessa forma, permitir apostas em esportes que utilizam animais causa um dano
profundo e multifacetado, tanto aos animais quanto a sociedade. Para os
animais, representa sofrimento, exploragao e morte. Para os humanos, promove



vicio, degradagao ética e perpetuacéo de desigualdades sociais. Combater essa
pratica é essencial para criar uma sociedade mais empatica, justa e consciente,
qgue valorize tanto os direitos dos animais quanto a saude e educagao humana.
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